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План  

работы спортивного клуба МАОУ СШ №10 «Олимпиец»  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Руководители ШСК «ОЛИСМПИЕЦ» - Поляков А.В., Кук В.В., учителя физической культуры 

№ 

п/п 

Мероприятие Дата проведения  Класс Ответственный 

1. Работа спортивных секций: 

- «Общая физическая подготовка» 

В течение года  1-11 Поляков А.В., Кук В.В. 

члены клуба 

 

2. 

Работа по подготовке школьной 

команды по разным видам спорта, 

для участия в районной спартакиаде 

В течение года 1-11 Поляков А.В., Кук В.В. 

члены клуба 

3 Подготовка учащихся к участию в 

соревнованиях на различных уровнях 

В течение года 1-11 Учителя ФК., 

 члены клуба 

4 Подготовка учащихся к сдаче норм 

ГТО 

В течение года 1-11 Учителя Ф.К.,  

члены клуба 

5 Соревнование «День бегуна» 05.09. 5-11 Учителя ФК., 

 члены клуба 

6 Соревнования по пионерболу 13.09. 5-6 Учителя ФК., 

 члены клуба 

7 Соревнования по волейболу 12.09 9-11 Учителя ФК., 

 члены клуба 

8 Соревнования по мини - футболу 11.09 7-8 Учителя ФК., 

 члены клуба 

9 День здоровья «Спорт, здоровье и 

игра – наши лучшие друзья» 

25.10.,26.10.2021 1-11 Учителя ФК., 

 члены клуба 

10 Соревнования «готовы сдать нормы 

ГТО» 

03.12. 

07.12. 

1-4 

5-11 

Учителя ФК., 

 члены клуба 

11 Соревнования на подарок Деда 

Мороза 

23.12. 1 Учителя ФК., 

 члены клуба 

12 День здоровья «Здоровья на весь 

год!!!» 

24.12. 5-11 Учителя ФК., 

 члены клуба 

13 Состязания по шашкам и шахматам 13.01 

14.01 

1-4 

5-11 

Учителя ФК., 

 члены клуба 

14 Соревнования по настольному 

теннису 

24.01 1-11 Учителя ФК., 

 члены клуба 

15 Школьный этап «Зарница» февраль 5-10 Учителя ФК., 

 члены клуба 

16 День здоровья «Ты, он, она – 

здоровая страна!» 

20.03., 

21.03. 

1-4 

5-11 

Учителя ФК., 

 члены клуба 

17 Неделя здоровья и иммунизации 30.03.-07.04. 1-11 Учителя ФК., 

 члены клуба 

18 «Шиповка юных» 23.04. 5-7 Учителя ФК., 

 члены клуба 

19 Легкоатлетический кросс, 

посвященный Дню Победы 

07.05 1-4 Учителя ФК., 

 члены клуба 

20 Соревнования «безопасное колесо» 21.05. 1-4 Учителя ФК., 

 члены клуба 


